400 Menschen laufen gegen Krebs

BENEFIZAKTION Beim , Runof Hope® beteiligten sich wieder zahlreiche Freizeitsportler. Der Verein ,,Gemeinsam
gegen Krebs™ will mit der Aktion den Kampf gegen Krebs unterstiitzen und fiir die Krankheit sensibilisieren.

Lo s AL -HEINE HOF AN

Kronach -, Unsere Stirke ist die Ge-
meinsamkeit, wnsere Kralt die Indivi-
dualitit”, unter dicsem Motto stand
der dicsjihrige . Run of Hope™. In
Kronach kimpft der Verein Gemein-
sam gegen Krebs™ seit 2003 gegen die
tidckuche Krankheit.

Wer am Lauf der Hoffnung teil-
nimmt, fut etwas [Ur scine eigene Ge-
sundheit und hilft mit scinem Stari-
geld im Kampl gegen Krebs. Schirm-
herrin Mdl. Christa Steiger fand e
lantastisch, duss sich Gher 00 Liufer
auch bei unpasslichem Wetter niche
von ihrem Ziel, anderen Menschen zu
helfen, sbhalten liefien.

Ein gut aulgelegter Thomss Auver
fihrte durch das bunte Programm und
interviewte Spirzensportler wie Polini-
dex, die allesamt die Veranstaltung als
eeispielgebend fir Motivation und
Begetsterung fir Bewegung als Le-
bemsgrundlage  heraussteliten. [
zigfache Weltrekordlerin dber 100
Meter-Sprint, Renate Stecher, sah
nicht die Relkorde als Mad aller Dinge,
sondern forderte, Jaufen Ske jeden
Tag nach eigenem Tempo, wichtig it
die Bewegung®. Die snwesenden che-
maligen Clympaasieger und Weltmezs-
ter Renate Stecher, Monika Heiller,
Jirgen Pfeifer und Silke Kraufihasr
zeigten durch thre Anwesenbeit thre
Solidaritdt mit krebskranken Men-
schen, insbesondere aber auch miv
dem Kronacher Verein Gemeinsam
gegen Krebs* und deren Vorsitzender
Dr Martina Stauch

Die Liufer teilten sich anschlieBend
in verschiedene Gruppen und Diszi-
plinen auf, in Bambinis und Kinder,
Nordic Walking und Hobby- sowie
Hauptlauf und fir den besonderen
Spaid gab es den .. Fun-Staffel-Lauf™
mit wittigen und originellen Kosti-
men und Staffetholzern”, Egal ob

Pumuckel gegen Fliegenpilze oder Dank ging an Matthias Simon vom Gos-

Die Fun-Staffal sorgt immer for arofe Gaudl. 0b Flisgenoilzs®, . Elgiarten™ oder

Dabei sein
ist alles

Kronach - Viele der , Run of Hope-
Laufer™ wanen schon zum fanften
Mal dabei und laufen als Idealisten
immer wicder gerne mit, s3gt zum
Beispiel Ronald Reier aus Pressig, ein
Uber &0- Jihriger und trotzdem fit wie
ein Turnschuh, der diesmal wieder
fikr sich eine newe Bestzeat Gber die
acht Kilometer lef. Aber darauf soll
s nicht ankommen beim Run of Ho-
pe. Wichtig is die Bewegung und die
Teilnahme Gberhaupt

Erst zohn Monate alt - trotzdem dabed

So war e méglch, dass die jlingste
Teilnehmerin, dée . 2ehn Monate nin-
e Mia Schnappauf von threm Vater
Benjamin Schnappauf im Jogger-Wa-
gen mit auf die Strecke ging, chenso
wie die  Seniorin” im Teilnchmer-
feld, die iber T0-jihrige Valeria Hil-
bert aus Stockheim, die ebenfalls
Stammteilnchmer™ fir den guten
Zweck it. Und erstmals waren auch
zwiG\-'mI he, dic evangelischen
Sew 7 Johannes Steiner (Bur-
l:r.miorf und Martin Gundermann
(Kronach), mit auf dem Parcours.

<Run of Hope™ mit Valksfestcharakter

Bewegung, Sport, Spafl, Spiel und
Unterhaltung dazu Freude und Froh-
lichkeit sind unverkennbare Attribu-
te des Run of Hope = zu dem ¢in bun-
tes facettenreiches Familienpro-
gramm den Rahmen bot. Am
MNachmittag unterhielten auf der See-
bizhne das Jugendorchester Kronach
die Orange Shakers unterhiclten mit
Modern Bloes Rock und die Gruppe
Krebs & Sport sowie die ATSV Tanz-
gruppe und Caerobics-Dancing-
(Girls reigren mit Tanzeinbagen ihre
Freude am Sport. The , Bluoe Moon
Orchestra™ unter Leittng von Marco
Plitzner unterhiclt mit abwochs-
lungsreichem Repertoire durch den
Abend, Hoffnung fiir Alle, Integra-
thon ins Leben™ ist Wunsch des Ves
eins und der allithrliche Run of Hope




