,Die Zukunft hat begonnen®

vorTrAo Die Onkologin Dr. Martina Stauch referierte auf Einladung des Vereins ,, Gemeinsam gegen
Krebs*“ in der Frankenwaldklinik unter anderem i{iber Krebstherapien.
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K h -, Neue Tt ret-

ten Leben®! Dass dies o ist, be-

stitigte die Onhologm Dr. Mar-

tina Stauch und zeigte den ra-

santen Fortschritt in Bezug auf

Krebstherapien vor allem seit

Ende des 20. Jahrhunderts auf.
In einem hochi

gische Eigenschaf-
ten von gesunden Kbrpcmtlm
und Zellen in ihrer Umgebun,
unterscheiden. An der ()berﬂi-
che solcher Krebszellen finden
sich hiiufig spezielle Eiweifikir-
per, so genannte Rzchmrcn,
mit Wach die von

Vortrag  referierte  Martina
Stauch auf Einladung des Ver-
eins ,Gemeinsam gegen Krebs"
am Freitag in der Frankenwald-

klinik und erdrterte die Metho-
den und Wirkung von der Ope-
ration sowie der Strahlen- und
Chemotherapie und zeigte auch
neben Zytostatika den gezielten
Einsatz anderer Sut und

auflen in die Zelle hineingeleitet
werden und das Zellwachstum
dirk Durch die Beeinfl
sung dieser Signalwege sei eine
gezielte Hemmung der verschie-
denen Steuerungswege des Tu-
morwachstums méglich. So ge-
nannte T}mmkmasen spielen
d.lbe'l eine zentrale Rolle bei
der Gefifineubild
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Sub-

ert es in Deurschhudnochmls

letzten Jahren zahlrei

stanzen, 5o genannte Supporti-
va, entwickelt worden, die die
Bildung weifier und roter Blut-
kirperchen beschleunigen. Es
gebe auch zahlreiche Medika-
mente, die gezielt Ubelkeit und
Erbrechen in Folge einer Che-
motherapie verhindern kinn-
ten.

In den letzien Jahren hat die
Entwicklung neuer Medika-
mente filr Krebspatienten aufre-
gende Behandlungsperspekti-
ven eriffnet. Heilung und ein
Leben mit Krebs bei guter Le-
I litit seien keine Selten-

'Medikan_mntc auf, die_eixllc Le-
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zen,
Nebenwirkungen lindern

Die Fortschritte liegen dabei
nidlﬁ nur in der einfachen An-

che Zylastsukn oder Chemothe-
rapeutika tun.

Bei neueren Behandlungsme-
thoden sei es schr wichtig, die
biologischen Eigenschaften des
Tumors zu nutzen. Dabei gehe
man von der E

g dieser Medikamente,
die hiufig oral ei

heiten mehr. ,Die Zukunft hat
begonnen®, betonte Martina
Stauch.

In der Diskussion beklagten
Zuhbrer die Zuzahlung zu man-
chen  Medikamenten. Dies
konnte die Onkologin auch aus
ihrer Erfahrung mit Patienten
bestitigen. Zahlreiche Patienten

werden, sondern auch in der
Verstirkung der Wirksambkeit
herkimmlicher Zytostatika oder
einer Strahlentherapie.  Bei

beklagen die Zuzahlung zu Me-
dikamenten, weil diese in
Deutschland noch nicht zugelas-

sen sind.
Duese Medikamente wurden

dass Tumorzellen sich du:th bc-

seies sehr wichtig, die
Nebenwirkungen dieser Thera-

lang in den USA und welt-
weit getestet, es liegen Erfolgs-

sogar Jahre,
bis ein Medﬂmnmt hier zuge-
lassen werde. In dieser Zeit seies
zwar zu kaufen, aber es wird
nicht von den Krankenkassen
bezuschusst.
Unglocklicher Zustand
Auch Martina Stauch zeigte sich
sehr ungliicklich iiber diese Ent-
wicklung. Sie sei oftmals liber-
zeugt, dass dieses oder jenes Me-
dikament helfen kdnnte, muss
aber den Patienten sagen, dass es
derzeit noch nicht von der Kasse
unterstiitzt wird. So sieht sie
durchaus Schicksale, in denen
Menschen sterben miissten, ob-
wohl man ihnen mit einem auf
den Markt befindlichen Medi-
kament hiitte helfen konnen.
Der einzige Weg, um rasch und
bereits heute Patienten mit die-
sen neu entwickelten Substan-
zen helfen zu kbnnen, seien Stu-
dien, in denen diese Medika-
mente von der Pharmaindustrie
zur Verfiigung gestellt werden,
Sie sei sehr dankbar, dass es in
Kronach miglich sei, an zahlrei-
chen Studien mit nevesten Me-
dikamenten teilzunehmen, um
so bereits heutc die Zukunft mit

studien vor — und d h dau-

zu verwirkli eh



